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Ⅰ-2 緊急事態
きんきゅうじたい

（火事
か じ

・ 急 病
きゅうびょう

・犯罪
はんざい

） 
 

１．火事
か じ

（119・英語
えいご

でも話せます
はな

） 

 火事
か じ

になったらすぐに近所
きんじょ

の人
ひと

に大声
おおごえ

で知
し

らせてください。建物内
たてものない

に火災報知器
か さ い ほ う ち き

（非常
ひじょう

ベル
べ る

）がある

ときはすぐにボタン
ぼ た ん

を押
お

してください。電話
で ん わ

で１１９番
ばん

に電話
で ん わ

して、落
お

ち着
つ

いて火事
か じ

だということと、

あなたのいる場所
ば し ょ

を知
し

らせてください。火
ひ

や 煙
けむり

の回
まわ

りが速
はや

いときは、すぐに安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

に逃
に

げてくだ

さい。 

 
  

 

２． 急
きゅう

な病気
びょうき

・けがなど（１１９・英語
え い ご

も可
か

） 

 突然
とつぜん

の病気
びょうき

・けが等
など

で自分
じ ぶ ん

で病 院
びょういん

に行
い

けないとき １１９番
ばん

に電話
で ん わ

して救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

ぶことができま

す。電話
で ん わ

、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

の利用
り よ う

は無料
むりょう

ですが、病 院
びょういん

での治療費
ち り ょ う ひ

は必要
ひつよう

です。また、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

は 症 状
しょうじょう

や場所
ば し ょ

、

時間帯
じ か ん た い

により適当
てきとう

な病 院
びょういん

を判断
はんだん

しますので自分
じ ぶ ん

で行き先
ゆ  さ き

を指定
し て い

することがで

きないこともあります。 

また、薬品
やくひん

や毒物
どくぶつ

を間
ま

違
ちが

って飲
の

んだときは、飲
の

んだものの容器
よ う き

や説明書
せつめいしょ

を持
も

ってすぐに病 院
びょういん

に行く
い

か、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

んでください。飲
の

んだあとの処置
し ょ ち

の

方法
ほうほう

は「１１９番
ばん

」に電話
で ん わ

をかけて聞く
き  

ことができます。 

 

 
      

 

３．犯罪
はんざい

被害
ひ が い

（１１０・英語
え い ご

も可
か

） 
 

 犯罪
はんざい

に巻き込
ま   こ

まれたとき、目撃
もくげき

したときはすぐに１１０番
ばん

に電話
で ん わ

して警察
けいさつ

に連絡
れんらく

してください。自宅
じ た く

や

事務所
じ む じ ょ

に泥棒
どろぼう

に入
はい

られたときは、現場
げ ん ば

をそのままにして１１０番
ばん

に電話
で ん わ

してください。

 

つきまといや待ち伏せ
ま  ぶ  

、義務
ぎ む

のない面会
めんかい

や交際
こうさい

の要 求
ようきゅう

、乱暴
らんぼう

な言動
げんどう

、無言
む ご ん

電話
で ん わ

などの被害
ひ が い

を防止
ぼ う し

する

 日本語
に ほ ん ご

での言
い

い方
かた

の例
れい

 

 「火事
か じ

です。○○（住 所
じゅうしょ

）の○○（名前
な ま え

）です。」 

 「○○（住 所
じゅうしょ

）の○○（名前
な ま え

）ですが、 隣
となり

が火事
か じ

です」 

 「○○（住 所
じゅうしょ

）の○○（名前
な ま え

）ですが、場所
ば し ょ

は、○○です」 

日本語
に ほ ん ご

での言
い

い方
かた

の例
れい

 
「助

たす

けてください」 
「どろぼうです」 
「すりにあいました」 
「なぐられました」 

 日本語
に ほ ん ご

での言い方
い   か た

の例
れい

 

「救 急 車
きゅうきゅうしゃ

をお願
ねが

いします。○○（住 所
じゅうしょ

）の○○（名前
な ま え

）です。」 
「○○（住 所

じゅうしょ

）の○○（名前
な ま え

）ですが、○○をけがしました」 
「○○（住 所

じゅうしょ

）の○○（名前
な ま え

）ですが、○○が痛
いた

くて動
うご

けません」  
「○○（住 所

じゅうしょ

）の○○（名前
な ま え

）ですが、血
ち

が出
で

ています」  



 
 

- 3 - 

「ストーカー
す と ー か ー

規制法
き せ い ほ う

」があります。被害
ひ が い

にあっている方
かた

は警察
けいさつ

に相談
そうだん

してください。 

【大阪
おおさか

府警察
ふ け い さ つ

本部
ほ ん ぶ

ストーカー
す と ー か ー

１１０番
ばん

】 06-6９３７-2110 
 

また、配偶者
はいぐうしゃ

や恋人
こいびと

からの暴 力
ぼうりょく

も法律
ほうりつ

で禁止
き ん し

されています。大阪府女性相談
おおさかふじょせいそうだん

センター
せ ん た ー

では、被害者
ひ が い し ゃ

の

一時
い ち じ

保護
ほ ご

を 行
おこな

うとともに、暴 力
ぼうりょく

についての相談
そうだん

やカウンセリング
か う ん せ り ん ぐ

などを 行
おこな

っています。 

【大阪府女性相談
おおさかふじょせいそうだん

センター
せ ん た ー

】 06-６９４９－６１８１ 
  

４． 通報
つうほう

について 

 公衆電話
こうしゅうでんわ

からは１１０番
ばん

、１１９番
ばん

だけはお金
かね

がなくてもかけられます。受話器
じ ゅ わ き

をとり電話機
で ん わ き

の前
まえ

に

ついた赤
あか

いボタン
ぼ た ん

を押
お

してください。（一部
い ち ぶ

「かけられない」or「使
つか

い方
かた

が違
ちが

う」電話器
で ん わ き

もあります。） 

また、携帯
けいたい

電話
で ん わ

からもつながります。携帯
けいたい

電話
で ん わ

の通話
つ う わ

ボタン
ぼ た ん

（マーク
ま ー く

）＋１１９または１１０を押
お

し

てください。あなたのいる場所
ば し ょ

を必 ず
かなら  

伝えて
つた    

下さい
くだ    

。 
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５．体
からだ

の部位
ぶ い

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

頭
あたま

 atama 

顔
かお

 kao 

髪
かみ

の毛
け

 kamino-ke 眉毛
ま ゆ げ

 mayuge 

目
め

 me 

鼻
はな

 hana 

耳
みみ

 mimi 

頬
ほお

 ho-o 

口
くち

 kuchi 

顎
あご

 ago 

胸
むね

 mune 

乳首
ち く び

 chikubi 

腹
はら

 hara 

臍
へそ

 heso 

性器
せ い き

 seiki 

腿
もも

 momo 

膝
ひざ

 hiza 

 

爪先
つまさき

 

tsumasaki 

踵
かかと

 kakato 

足
あし

 ashi 

指
ゆび

 yubi 

手
て

 te 

手首
て く び

 tekubi 

腕
うで

 ude 

肘
ひじ

 hiji 

脇
わき

の下
した

 wakino-shita 
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内臓
な い ぞ う

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

食 道
しょくどう

 

shokuo 

肺
はい

 hai 

肝臓
かんぞう

 kanzo 

腎臓
じんぞう

 jinzo 

尿 管
にょうかん

 nyukan 

 

盲 腸
もうちょう

 mocho 

膀胱
ぼうこう

 boko 

大 腸
だいちょう

 
daicho 

小 腸
しょうちょう

 

shocho 

胃
い

 i 

心臓
しんぞう

 
shinzo 


