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Ⅳ-４ 離婚
り こ ん

  

国際
こくさい

結婚
けっこん

の場合
ば あ い

の離婚
り こ ん

手続
て つ づ

きは、法律
ほうりつ

関係
かんけい

が複雑
ふくざつ

な場合
ば あ い

があります。日本
に ほ ん

での手続
て つ づ

きで離婚
り こ ん

が成立
せいりつ

し

ても、あなたの本国
ほんごく

では有効
ゆうこう

と認
みと

められないことがあります。ここでは、日本
に ほ ん

の法律
ほうりつ

で離婚
り こ ん

する手続
て つ づ

き

についての一般的
いっぱんてき

な説明
せつめい

にとどめます。 

 

離婚
り こ ん

成立
せいりつ

の要因
よういん

は国
くに

によって異
こと

なるので

在日
ざいにち

公館
こうかん

に問
と

い合
あ

わ

せ手続
てつづき

をする 

二人
ふ た り

が合意
ご う い

しない場合
ば あ い

、家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

に 調 停
ちょうてい

を申
もう

し入
い

れる 

【
（

調停
ちょうてい

離婚
り こ ん

】
）

 

調 停
ちょうてい

がうまくいかなかっ

た場合
ば あ い

、家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

に審判
しんぱん

を申
もう

し入
い

れる【審判
しんぱん

離婚
り こ ん

】 

離婚届
りこんとどけ

不受理
ふ じ ゅ り

の申出
もうしで

 

本人
ほんにん

が不受理
ふ じ ゅ り

申出
もうしで

（市区
し く

町 村
ちょうそん

の 役所
やくしょ

で 入 手
にゅうしゅ

)を

本籍地
ほんせきち

、 居住地
きょじゅうち

の 市区
し く

町 村
ちょうそん

の役所
やくしょ

に届出
とどけで

する

と離婚届
りこんとどけ

は受理
じ ゅ り

されない 

離婚
り こ ん

したくないとき 

受理
じ ゅ り

されると日本
に ほ ん

国
こく

での離婚
り こ ん

が成立
せいりつ

 

外国人
がいこくじん

は本国
ほんごく

での離婚
り こ ん

手続
てつづき

をする 

受理
じ ゅ り

されると本国
ほんごく

での離婚
り こ ん

が成立
せいりつ

 

 

用意
よ う い

す

る書類
しょるい

 

・離婚届
りこんとどけ

（市区
し く

町 村
ちょうそん

の役所
やくしょ

で 入 手
にゅうしゅ

、成人
せいじん

の 証 人
しょうにん

２名
めい

の署名
しょめい

と捺印
なついん

が必要
ひつよう

） 

・戸籍
こ せ き

謄本
とうほん

 １通
つう

 

・パスポート
ぱ す ぽ ー と

（国籍
こくせき

を 証 明
しょうめい

するもの） 

・登録
とうろく

原 票
げんぴょう

記載
き さ い

事項
じ こ う

証 明 書
しょうめいしょ

（外国人
がいこくじん

登録
とうろく

している

市区
し く

町 村
ちょうそん

の役所
やくしょ

で 入 手
にゅうしゅ

） 

・協議
きょうぎ

離婚
り こ ん

の場合
ば あ い

、夫婦
ふ う ふ

二人
ふ た り

が 

・調 停
ちょうてい

離婚
り こ ん

などの場合
ば あ い

には申立人
もうしたてにん

が 

居住地
きょじゅうち

または本籍地
ほ ん せ き ち

の市区
し く

町 村
ちょうそん

の役所
やくしょ

に届出
とどけで

 

必要
ひつよう

に応じて
お う じ て

、 在 留
ざいりゅう

資格
し か く

の 変更
へんこう

手続
てつづき

・

外国人
がいこくじん

登録
とうろく

の 変更
へんこう

手続
てつづき

をする 

外国人
がいこくじん

と外国人
がいこくじん

の夫婦
ふうふ

 日 本 人
に ほ ん じ ん  

と 外 国 人
が い こ く じ ん  

の 夫 婦
ふ う ふ

 

二人
ふ た り

が離婚
り こ ん

に同意
ど う い

した

場合
ば あ い

【協議
きょうぎ

離婚
り こ ん

】 

それでもうまくいかなかっ

たら、家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

に裁判
さいばん

を

申
もう

し入
い

れる【裁判
さいばん

離婚
り こ ん

】 
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１．離婚
り こ ん

するとき 

夫婦
ふ う ふ

のどちらか一方
いっぽう

が、日本
に ほ ん

に居 住
きょじゅう

する日本
に ほ ん

人
じん

であり、夫婦
ふ う ふ

両 方
りょうほう

が離婚
り こ ん

することを同意
ど う い

すれば、日本
に ほ ん

の法律
ほうりつ

により離婚
り こ ん

することができます。日本
に ほ ん

では、夫婦
ふ う ふ

が離婚
り こ ん

に合意
ご う い

のうえ離婚
り こ ん

届
とどけ

を市区
し く

町 村
ちょうそん

役場
や く ば

に提
てい

出
しゅつ

し、受理
じ ゅ り

されることで成立
せいりつ

する「協議
きょうぎ

離婚
り こ ん

」、家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

が関
かん

与
よ

して成立
せいりつ

する「調 停
ちょうてい

離婚
り こ ん

」、「審判
しんぱん

離婚
り こ ん

」、

「裁判
さいばん

離婚
り こ ん

」があります。日本
に ほ ん

でだけ離婚
り こ ん

手続
て つ づ

きをして、本国
ほんごく

の離婚
り こ ん

手続
て つ づ

きをしていないと、本国
ほんごく

では

結婚
けっこん

が続
つづ

いていることになっていることもあり、トラブル
と ら ぶ る

の原因
げんいん

になりますので、本国
ほんごく

でも離婚
り こ ん

を成立
せいりつ

させる手続
て つ づ

きを 行
おこな

ってください。 

夫婦
ふ う ふ

ともに外
がい

国籍
こくせき

の場合
ば あ い

は、離婚
り こ ん

に必要
ひつよう

な要件や手続
て つ づ

きが国
くに

によって異
こと

なりますので、それぞれの

本国
ほんごく

の在日
ざいにち

大使館
た い し か ん

や領事館
りょうじかん

に問
と

い合
あ

わせてください。（付録
ふ ろ く

Ⅸ－５ 84ページ
ぺ ー じ

） 

 

２．離婚
り こ ん

をしたくないとき 

あなたが、日本
に ほ ん

人
じん

の配偶者
はいぐうしゃ

から望
のぞ

んでいない離婚
り こ ん

を迫
せま

られている場合
ば あ い

、相手
あ い て

が勝手
か っ て

に離婚
り こ ん

届
とどけ

に署名
しょめい

し

て役所
やくしょ

に提
てい

出
しゅつ

されると、離婚
り こ ん

が成立
せいりつ

することがあります。それを防
ふせ

ぐためには、日本
に ほ ん

人
じん

配偶者
はいぐうしゃ

の本籍地
ほ ん せ き ち

、

または居住地
きょじゅうち

の市区
し く

町 村
ちょうそん

役場
や く ば

に離婚
り こ ん

届
とどけ

の不
ふ

受理
じ ゅ り

申請
しんせい

を提
てい

出
しゅつ

しておくとよいでしょう。この申請
しんせい

をして

おくと、あなたが「協議
きょうぎ

離婚
り こ ん

」に応
おう

じない限
かぎ

り、調 停
ちょうてい

や裁判
さいばん

手続
て つ づ

きなしに一方
いっぽう

的
てき

に離婚
り こ ん

されることはあ

りません。ただしこの制度
せ い ど

は、夫婦
ふ う ふ

ともが外
がい

国
くに

籍
せき

の場合
ば あ い

は適用
てきよう

されません。 

 
３．離婚

り こ ん

後
ご

の在 留
ざいりゅう

資格
し か く

 

あなたが、日本
に ほ ん

人
じん

の配偶者
はいぐうしゃ

としての在 留
ざいりゅう

資格
し か く

で滞
たい

在
ざい

している場合
ば あ い

、離婚
り こ ん

するとその資格
し か く

を 失
うしな

うこと

になります。また、外
がい

国
くに

人
じん

同士
ど う し

が結婚
けっこん

し、家族
か ぞ く

滞
たい

在
ざい

の資格
し か く

で滞
たい

在
ざい

している場合
ば あ い

も同様
どうよう

の問
もん

題
だい

が 生
しょう

じま

す。 

いずれの場合
ば あ い

も、在 留
ざいりゅう

資格
し か く

の変更
へんこう

をしないと、続
つづ

けて日本
に ほ ん

に滞
たい

在
ざい

できないことがありますので、各種
かくしゅ

相談
そうだん

窓口
まどぐち

や外
がい

国
くに

人
じん

在 留
ざいりゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーションセンター
い ん ふ ぉ め ー し ょ ん せ ん た ー

大阪
おおさか

（付録
ふ ろ く

Ⅸ－２ 70ページ
ぺ ー じ

）に問
と

い合
あ

わせ

てください。 

 
 

４．外
がい

国
くに

人
じん

登録
とうろく

事項
じ こ う

の変更
へんこう

 

離婚
り こ ん

で、名前
な ま え

や居住地
きょじゅうち

などを変更
へんこう

する場合
ば あ い

は市区
し く

町 村
ちょうそん

役場
や く ば

の外
がい

国
くに

人
じん

登録
とうろく

窓口
まどぐち

（付録
ふ ろ く

Ⅸ－１ 62

ページ
ぺ ー じ

）に 届
とどけ

出
で

が必要
ひつよう

です。 


