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Ⅷ-5 年金
ねんきん

 

２０歳
さ い

以上
いじょう

６０歳
さ い

未満
み ま ん

の 人
ひ と

は、外国人
がいこくじん

であっても 年金
ねんきん

に 加入
かにゅう

し、保険料
ほけんりょう

を 支払
し は ら

わなけれ

ばなりません。外国人
がいこくじん

が 加入
かにゅう

する 年金
ねんきん

には、厚生
こうせい

年金
ねんきん

保険
ほ け ん

と 国民
こくみん

年金
ねんきん

があります。 

 

１．厚生
こうせい

年金
ねんきん

保険
ほ け ん

 

5人
に ん

以上
いじょう

の 社員
しゃいん

がいる 会社
かいしゃ

に 働
はたら

いている 20歳
さ い

以上の 人
ひ と

は、厚生
こうせい

年金
ねんきん

保険
ほ け ん

に 入
は い

らなけれ

ばなりません。パートタイマー
ぱ ー と た い ま ー

である 場合
ば あ い

も、その 会社
かいしゃ

で 働く
はたら   

通常
つうじょう

の 社員
しゃいん

の 勤務
き ん む

時間
じ か ん

およ

び 勤務
き ん む

日数
にっすう

の 4分
ぷ ん

の 3以上
いじょう

である 場合
ば あ い

は、加入
かにゅう

しなければいけません。（４分
ぶ ん

の３未満
み ま ん

であ

っても、短期
た ん き

労働者
ろうどうしゃ

の 資格
し か く

取得
しゅとく

要件
ようけん

（＊）を 満
み

たす 場合
ば あ い

は 加入
かにゅう

します。）保険料
ほけんりょう

は 勤務先
き ん む さ き

と 労働者
ろうどうしゃ

で 50%ずつ 負担
ふ た ん

しますが、その 額
が く

は 労働者
ろうどうしゃ

の 給料
きゅうりょう

や ボーナス
ぼ ー な す

の 額
が く

により 変
か

わ

ります。また、保険料
ほけんりょう

の 支払
し は ら

いは 勤務先
き ん む さ き

を 通
つ う

じて 行
おこな

います。 

（＊）１ 1週間
しゅうかん

に 20時間
じ か ん

以上
いじょう

働
はたら

く 

   ２ 1年
ね ん

以上
いじょう

雇用
こ よ う

される 見込
み こ

みがある 

   ３ 月
つ き

8.8万円
まんえん

以上
いじょう

の 賃金
ちんぎん

がある 

   ４ 学生
がくせい

でないこと 

５ 常時
じょうじ

501人
に ん

以上
いじょう

を 雇用
こ よ う

する 会社
かいしゃ

で 働
はたら

く 

 

２．国民
こくみん

年金
ねんきん

保険
ほ け ん

 

厚生
こうせい

年金
ねんきん

保険
ほ け ん

に 入
は い

っていない 人
ひ と

は、国民
こくみん

年金
ねんきん

に 加入
かにゅう

します。額
が く

は、所
し ょ

得
と く

に 関
か ん

係
け い

なく 一
い ち

律
り つ

に 月
つ き

16,410円
え ん

（2019年度
ね ん ど

）です。収
しゅう

入
にゅう

が 少
す く

ないなど、保
ほ

険
け ん

料
りょう

を 払
は ら

うのが 難
むずか

しいと

きは、申
し ん

請
せ い

により 保
ほ

険
け ん

料
りょう

の 全
ぜ ん

額
が く

または 一
い ち

部
ぶ

が 免
め ん

除
じ ょ

される 場
ば

合
あ い

があります。詳
く わ

しくは 年
ね ん

金
き ん

担
た ん

当
と う

窓
ま ど

口
ぐ ち

までご 確
か く

認
に ん

ください。 

 

3．脱退
だったい

一時
い ち じ

金
き ん

 

国民
こくみん

年金
ねんきん

と 厚生
こうせい

年金
ねんきん

保険
ほ け ん

には、「脱退
だったい

一時
い ち じ

金
き ん

」という 制度
せ い ど

があります。これは、外国人
がいこくじん

が 日本
に ほ ん

滞在中
たいざいちゅう

に 年金
ねんきん

に 加入
かにゅう

し、保険料
ほけんりょう

を６カ月
か げ つ

以上
いじょう

納めた
おさ     

場合
ば あ い

、日本
に ほ ん

を 出国
しゅっこく

後
ご

２年
ね ん

以内
い な い

に 手続き
て つ づ  

に 従って
したが

請求
せいきゅう

すれば、お金
お か ね

が 支払
し は ら

われるという 制度
せ い ど

です。ただし、受給
じゅきゅう

資格
し か く

期間
き か ん

が１０年
ね ん

以上
いじょう

ある 方
か た

は 脱退
だったい

一時
い ち じ

金
き ん

を 受け取
う  と

ることはできません。詳
く わ

しくは、市町村
しちょうそん

の 役所
やくしょ

の 年金
ねんきん

担当
たんとう

窓口
まどぐち

又
ま た

は 年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

や 街角
まちかど

の 年金
ねんきん

相談
そうだん

センター
せ ん た ー

で 確認
かくにん

してください。（付録
ふ ろ く

Ⅸ

－１） 
 

 
 


