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II-3 건강관리

일본에서는 행정，기업 등이 여러가지 건강진단을 실시하여 병의 예방，조기발견을

위해 노력하고 있습니다．대부분은 무료 혹은 싼 비용으로 진찰을 받으실 수 있습니다．예

방，조기발견은 비용면에서 보아도 유리하니 적극적으로 진찰을 받으시길 바랍니다．

１. 보건소

건강유지 및 증진을 위해 광역적이며 전문적인 업무를 진행하고 있습니다．

검사의 일정은 보건소에 따라 다르므로 확인하여 주십시오．（부록Ⅸ-3）

감염증 등（HIV, 성병, 결핵, 바이러스성감염 등）의 검사.

모자보건에 관한 지원 및 상담.

난병에 관한 지원 및 상담.

정신건강상담.

２. 시청촌의 보건（의료・건강）센터

유소아의 검진，예방접종，각종 암검진，성인용검진 등 지역주민을 위해 더욱 더 친근하

고 이용하기 쉬운 보건서비스를 제공하고 있습니다. 검진은 보건센터 혹은 그를 취급하

는 의료기관에서 행하고 있습니다. 상세한 내용은 시청촌에 따라 다르므로 각 센터에

문의하여 주십시오．（부록Ⅸ-3）


